Volonterski centar Zagreb
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Volonterski vodic kroz Zagreb

Jeste li ikada razmisljali o volontiranju, ali niste uspjeli pronaci dovoljno vremena kako biste to i
ostvarili? Znate li kome se javiti ako Zelite volontirati? Ako ste ikada tragali za informacijama o tome gdje
volontirati u Zagrebu, ovaj Volonterski vodic kroz Zagreb ¢e vam pruziti nekoliko korisnih savjeta koji ¢e
vasu Zelju za volontiranjem pretvoriti u stvarnu priliku.

Zasto volontirati?

Volontiranje je nevjerojatan nacin da, ne samo pomaZete drugima, veé i gradite sebe. U trenucima
slobodnog vremena, Cesto se zapitamo kako i gdje bismo mogli iskoristiti svoje talente i energiju na
koristan nacin. lako volontiranje nije i ne smije biti placeno, vrijeme koje ulaZete upisuje se u
volontersku knjiZicu i nudi moguénost stjecanja novih vjestina i iskustva koja obogacuju vas Zivotopis,
priliku za prosSirivanje kruga poznanstava, promicanje tolerancije i izlazak iz svoje komfor zone.
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Izvor: Canva photo

Neki od glavnih motiva za volontiranje su:



e Doprinos zajednici — pridonosite pozitivnim promjenama i pomazZete onima kojima je to
najpotrebnije

e Povezivanje s ljudima — volontiranje vas povezuje s raznovrsnim ljudima koji dijele vasu strast
za pomaganjem

e Razvoj vjestina — volontiranje je prilika za u¢enje i rast koja moZe obogatiti vas osobni i
profesionalni Zivot

e Osjecaj ispunjenosti — pomaganje drugima donosi duboki osjecaj ispunjenosti te obogacuje
vas zivot na mnogo nacina

Jos ste neodlucni? Proditajte inspirativne price volontera, organizatora volontiranja i zajednica koje su
se udruzile kako bi stvorile pozitivnhe promjene u svijetu.a i zajednica koje su se udruZile kako bi
stvorile pozitivhe promjene u svijetu.

4 0 { G  \
VOLONTERSKA PRICA DRUSTVA NASA DJECA AKD NE VIDE, NISU NEVIDLIVE: SRCE U SLUZB! LIUDSKOSTL: MOJ
POREC VOLONTIRANJE U UDRUZI SLUEPIH NASICE VOLONTERSKI PUT U UDRUZI ARE YOU

Zoven 52 TIRana | viNoNerka Sam Larnyge

SYRIOUS

[ZMEDU KAP! KISE: VOLONTERSKA PRICA 1Z MOJE PUTOVANJE S PRUIATELJIMA PREDSTAVLIANJE VOLO PARTNERA —
UCIONICE ZIVOTINJA: OD SREDNJOSKOLSKIH SNOVA DO AMBIDEKSTER KLUB

Fregelaanmo vavn infarviu S JOl jeanvr

AKTIVNOG VOLONTIRANJA
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Zelim volontirati! Koji je prvi korak?

Prvi korak u pronalasku volonterskog angazmana jest informiranje o dostupnim organizacijamai
projektima.


https://volonteka.hr/split-i-okolica/volonterske-price
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U Zagrebu djeluje mnogo neprofitnih udruga, humanitarnih organizacija i gradanskih inicijativa koje
nude razne volonterske prilike. Najvedi izbor slobodnih volonterskih pozicija u Hrvatskoj dostupan je
na online platformi Volonteka.
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Putem platforme volonteri mogu jednostavno pretraZivati razli¢ite moguénosti volontiranja i prijaviti
se za aktivnosti koje ih zanimaju.

“Volonteka je isto sto i Moj posao — ali za volontere!"

Zahvaljujudi brzoj i jednostavnoj prijavi, volonteri se mogu odmah ukljuditi u aktivnosti koje ih
zanimaju. Tako ste, doslovno, samo jedan klik udaljeni od volontiranja!

Gdje volontirati u Zagrebu?

Volonterske prilike u Zagrebu uklju€uju sve — socijalnu pomo¢, zastitu okolisa, rad s djecom i
mladima, podrsku starijima, zastitu Zivotinja, kulturne manifestacije i joS mnogo toga.


https://volonteka.hr/
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4 glavna koraka do volontiranja u Zagrebu:
e Posjetite online platformu za volontirenje — Volonteku

e Pretrazite aktivnosti — pronadite volonterske prilike u Zagrebu koje odgovaraju vasim
interesima

e  Prijavite se —kliknite na aktivnost koja vas zanima i prijavite se jednostavno putem obrasca.

e Volontirajte — nakon odobrenja od strane organizatora, volontirajte i uZivajte u volontiranju i
¢injenju dobrih djela

Takoder, posjetite informativne radionice ili se raspitaj u lokalnoj zajednici o projektima u kojima
mozes sudjelovati.

Ako se pitate gdje volontirati u Zagrebu, donosimo nekoliko konkretnih prijedloga:

e Volonterski centar Zagreb — srediSnje mjesto za sve informacije o volontiranju i povezivanju
volontera s organizacijama. Sve aktivnosti pogledajte na
nasem Facebooku, Instagramu, Youtubeu i LinkedInu.

e Razne druge udruge ili ustanove poput: Centar Dugave, udruge Crveni nosovi, Nismo
same, Krijesnica, SmijeSak za sve, La Verna, Are You Syrious?, JRS, Azil Dumoveci sl.

e Ekologke inicijative kao $to su Ciste¢i medvjedici

e Kulturni centri i festivali koji redovito trebaju volontere za organizaciju dogadanja.
Iskoristite priliku

Volonterski programi u Zagrebu pruZaju neograni¢ene mogucnosti za razvoj, povezivanje i stvaranje
bolje zajednice. Ako Zelite doprinijeti drustvu, pravo je vrijeme da se ukljucite! Za dodatne informacije
i podrsku, posjetite web stranicu Volonterskog centra Zagreb ili nas ured u llici 29, obratite nam se
putem telefona (098 3736 15) ili posaljite upit na mail informirajse@vcz.hr.

Budite autor vlastite volonterske price

Neupitno je koliko volontiranje obogacuje Zivot samog volontera, no jos je vaznije da neizmjerno
obogacuje zZivote ljudi oko nas. Neka vasa volonterska pri¢a po¢ne danas — pridruZzite se online
platformi Volonteka jer Zagreb nudi brojne prilike za volontiranje koje ¢ekaju da ih istrazite!


https://volonteka.hr/zagreb-i-okolica/volonterske-aktivnosti
https://www.vcz.hr/
https://www.facebook.com/vcZagreb/
https://www.instagram.com/vcz_cini_razliku/?hl=hr
https://www.youtube.com/user/VolunteerZagreb
https://www.linkedin.com/in/volonterski-centar-zagreb-05ab7b14a/
https://centar-dugave.hr/
https://www.crveninosovi.hr/
https://nismosame.com/
https://nismosame.com/
https://krijesnica.hr/
https://www.smijesakzasve.hr/
https://laverna.hr/
https://www.areyousyrious.eu/
https://hrv.jrs.net/
http://www.azilzagreb.com/
https://cistecimedvjedici.hr/

